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Für eine kindliche Entwicklung sind elementare Erfahrungen wichtig, auf denen 
eine weitere Entwicklung aufbaut, (und Armin Krenz, Referent unserer Tagung, be-
schreibt dies so wunderschön:) „wie in Pfützen planschen, auf Bäume klettern, sich 
in Wäldern und hinter Büschen verstecken, über Zäune springen, in der Erde tiefe 
Höhlen ausbuddeln, mit Obstkernen weitspucken, in Brombeersträuchern Höhlen 
bauen, nachts mit Freunden unter freiem Himmel in einem Zelt schlafen, Klingel-
streiche unternehmen und weglaufen, Grimassen ziehen und die Hosentaschen voller 
Schätze haben“ … 

Dies sind Räume, die von Kindern entdeckt und gestaltet werden, in denen sie leben, 
die sie emotional berühren, (‚bis das Herz zum Halse klopft‘), die ihnen Sicherheit 
geben – und manchmal auch Raum geben für instabile und grenzwertige Momente, 
um zu lernen, zu entwickeln, zu entdecken, um allg. der Neugier Raum zu geben. 
Wie werden da die Grenzen geachtet, ausgelotet, umgangen, gewürdigt, verändert 
– wird sich da selbst begrenzt? Und wie arbeiten wir mit unseren und mit fremden 
Grenzen? Spannende Fragen. Spannende (Workshop-)Räume. Spannende Ein-
blicke. Dazu möchten wir Sie herzlich einladen.

Ein Kongress voller Achtsamkeit, Entdeckerlust und mit viel, viel Praxis

Symposions-Gebühr
125 € (Frühbucherrabatt bis 13.2.2012, danach 150 €)
Gruppenermäßigung möglich. 
Bitte fragen Sie beim Institut an.

In der Gebühr sind enthalten 
2 bewegende Events: Eröffnungs- (Fr.) und Schlussteil (Sa.), 
2 Vorträge,
2 Workshops (zu je 90 min.). 

Institut für Bewegungsbildung und Psychomotorik, Gröbenhüterstr. 9, D-82194 Gröbenzell, Tel. +49-81 42-57 06 6-0, Fax -1,  info@ibp-psychomotorik.de

Grenzen achten

www.ibp-psychomotorik.de Zusätzlich besteht die Möglichkeit, gegen eine Gebühr von 30 € einen weiteren, 
dritten Workshop zu buchen.

»Räume entdecken – Grenzen achten«
Fr. / Sa., 13. – 14. April 2012 in Gröbenzell bei München
Veranstaltungsort ist das Freizeitzentrum in 82194 Gröbenzell, Wildmoosstr. 36
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Räume entdecken
Symposion 2012: »Räume entdecken – Grenzen achten«
Fr./Sa., 13./14. April 2012 (letztes Wochenende in den bayerischen Osterferien) in Gröbenzell bei München

1A »Bildung in Bewegung: Kinder klettern sich klug!«
Sonja Quante, Wiss. Mitarbeiterin am ZNL TransferZentrum für Neu-
rowissenschaften und Lernen in Ulm (Prof. M. Spitzer), Immenstadt

1B »Singen ist Kraftfutter für Kindergehirne« Singen,  
Bewegung, Musik und Tanz gehören eng zusammen! 
Reinhard Horn, Kinderliedermacher, Pädagoge, Lippstadt

1C »Stockkampfkunst als Kommunikation« 
Sandra Passolt, Psychomotorikerin, Kinder und Jugendlichen  
Psychotherapeutin (FPI, HPG), Gröbenzell

1D »Identität und Professionalität im Beruf«
Armin Krenz, Dr., arbeitet am „Institut für angewandte Psychologie 
und Pädagogik, IFAP“, Kiel

WORKSHOPS 1 
FREITAG, 13.4.  
15:30 BIS 17:00 UHR

2A »Psychomotorik trifft Le Parcour/ Freerunning«
Heike Nixdorf, Heilerzieherin, Psychomotorikerin (IBP)® und 
Edi Manzinger, Anästhesist, der ein begeisterter Sportler in  
Le Parcour/Freerunning ist, Hebertshausen

2B »Viel Bewegung auf kleinem Raum«
Cornelia Scholl, Leiterin der Modelleinrichtung E. J. Kiphard,  
Rheinische Akademie im Förderverein Psychomotorik, Bonn 

2C »Klammeraffe & Co. – Bewegen, Spielen und Lernen  
mit Alltagsmaterialien«
Birgit Hahnemann, Diplomsportlehrerin, systemische Beraterin (SG), 
Förderverein Psychomotorik Bonn e.V., Bonn

2D »Sehen, Spüren, Beleben – Zur Bedeutung der  
‚Tiefgreifenden Rückversicherung‘ in der  
Psychomotorischen Praxis Aucouturier (PPA)«
Andrea Bay und Christine Hausch, Dipl. Soz. Pädagoginnen und 
PPA-Therapeutinnen/ASEFOP, Plüderhausen

WORKSHOPS 2

SAMSTAG,14.4.  
9:00 BIS 10:30 UHR

»Beziehungen bewegen Menschen – Bildung durch Bindung!«
Dr. Armin Krenz, IFAP, arbeitet und forscht mit Arbeitsschwerpunkt Elementarpädagogik  v. a. zur Vernetzung aktueller Ergebnisse aus den 
Feldern der Bildungs-/ Bindungsforschung, Neurobiologie + Entwicklungspsychologie und ihrem Bedeutungswert für die Praxis, Kiel

HAUPTVORTRAG 1 
FREITAG, 13.4. 
17:15 BIS 18:15 UHR

»’Schatzsuche’ – Ressourcen stärken in Krippe und Kita«
Prof. Dr. Ulrike Ungerer-Röhrich, Professorin für Sportwissenschaft mit ihren aktuellen Arbeitsschwerpunkten: Gesundheitsförderung in 
Kindergarten und Schule, Bildung und Bewegung im Elementarbereich, Bewegte Schule, u. a. mit Forschungsprojekten „Schatzsuche im 
Kindergarten“, „Klettern in Kitas“ oder auch BEOS (Bewegung und Ernährung an Oberfrankens Schulen), Bayreuth

HAUPTVORTRAG 2 
SAMSTAG, 14.4. 
11:00 BIS 12:00 UHR

3A »Meine Grenzen sind auch Deine Grenzen! Spielerisch 
emotionale Kompetenzen fördern!«
Anja Götz, Magisterpädagogin, Gröbenzell und Selma Kogler, staatl.
anerk. Erzieherin, Valley, beide Psychomotorikerinnen (IBP)®

3B »Mit allen Sinnen von Sinnen – vielfältige Spiele zur  
Wahrnehmungsentwicklung!«
Cornelia Scholl, Rheinische Akademie im Förderverein  
Psychomotorik, Bonn

3C »Wenn die Grenzen verschwimmen… Projekt M – die  
psychomotorische Antwort auf Übergewicht im Kindesalter«
Birgit Hahnemann, Förderverein Psychomotorik Bonn e.V., Bonn

3D Streichelwiese: Berührgeschichten und  
Entspannung für Kinder 
Sonja Quante, Diplom Pädagogin, Lehrteam IBP, Immenstadt  und 
Reinhard Horn, Kinderliedermacher, Pädagoge, Lippstadt

WORKSHOPS 3  
SAMSTAG, 14.4. 
13:15 BIS 14:45 UHR

Bewegte  Lieder 
mit Reinhard Horn und Schlussworte

SAMSTAG, 14.4. 
15:00 BIS 15:30 UHR

Begrüßung und ein musikalisch-bewegender Beginn mit Reinhard Horn, Er zählt mit über 1 Million verkaufter Tonträger zu den  
bekanntesten und erfolgreichsten Kinderliedermachern Deutschlands, Lippstadt 

FREITAG, 13.4. 
14:45 BIS 15:15 UHR

IBP – Institut für Bewegungsbildung und Psychomotorik Gröbenhüterstr. 9, D-82194 Gröbenzell, Tel. +49-81 42-57 06 6-0, Fax -1 Email: info@ibp-psychomotorik.de 
Informationen über unser umfangreiches Programm- und Ausbildungsangebot erhalten Sie unter www.ibp-psychomotorik.de oder rufen Sie uns einfach an. 

Ausführliche Ausschreibungstexte und Infos zu unseren ReferentInnen und zum Organisationsablauf finden Sie auf unserer Homepage. Gerne weisen 
wir darauf hin, dass Teams, Ausbildungsgruppen, allg. Gruppenanmeldungen eine Ermäßigung erhalten.
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